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Willkommen in Leherheide!

Liebe Blirgerinnen und Biirger,

der Stadtteil Leherheide bietet gro3artige Orte zum Wohlfihlen, der Bewegung und des Erle-
bens. Diese Broschiire und der Faltplan ermoglichen einen Uberblick tiber die zahlreichen
Angebote und Institutionen in Leherheide, die Sie fiir Ihre Gesundheit nutzen kénnen.
Ob Treffpunkte, Beratung oder Dienstleistungen - das alles und mehr finden Sie in diesem
Stadtteilplan. Geordnet sind die Angebote nach flinf farbig gestalteten Kategorien, die Ihnen
bei Ihrer Suche helfen sollen.

Die Idee zur Erstellung eines gesundheitsbezogenen Stadtteilplanes entstand 2017, als sich
die Steuerungsgruppe der Stadtteilkonferenz gemeinsam mit Aktiven aus vielen unterschied-
lichen Bereichen die Frage stellte: ,Wie gesund ist Leherheide?* Als Stadtratin fir Gesund-
heit, Demografie und Senioren sowie als Bewohnerin bin ich stolz darauf, dass durch diese
ehrenamtliche Initiative und die Unterstitzung der Landesvereinigung flr Gesundheit und
Akademie flr Sozialmedizin Niedersachsene. V. in Kooperation mit der Landesvereinigung flr
Gesundheit Bremen e. V. dieser Stadtteilplan entstehen konnte. Finanziert wurde der Stadt-
teilplan von der AOK Bremen/Bremerhaven, dem Arbeitsférderungs-Zentrum im Lande Bre-
men GmbH und der Gewoba.

Ihnen allen sei herzlich gedankt. Lassen Sie sich auf die Anregungen ein, nutzen Sie die Mog-
lichkeiten und nehmen Sie aktiv am Leben in Leherheide teil!

" g e oliicéesE

Stadtrdtin fir Gesundheit, Demografie und Senioren



BEGEGNUNG & TREFFPUNKTE

1 -Bo -
CJ Hans-Bockler-Stra3e 47

D4

BEW Betreuungs- und
Erholungswerk e. V.

Videogruppe, Spielgruppe fur
Senior*innen, Handarbeitsgruppe,
Bridgegruppe, Kaffeeklatsch,
Friihstticksbuffet fiir Senior*innen

Sabina Grygiel
0471-62049
grygiel@bew-bhv.de

www.bew-bhv.de

D4

Deutsch-Polnische Gesellschaft
Bremerhavene. V.

Frauentreff, Frihstlcksbuffet fiir
Senior*innen

Ursula Lemke

0471 - 62306
deutsch-polnische-gesellschaft@
nord-com.net

www.chronik.dpg-bremen.de

Zugang Uber
Parkplatz Jakob-Kaiser-Straf3e

E4 Erikasee

Grill- und Picknickplatz, Spiel-
platz, Orte zum Verweilen

Gartenbauamt
0471-5902146
gartenbauamt@
magistrat.bremerhaven.de

@ Vor dem Grabensmoor 6

@ Hans-Bockler-Stralze 36b

D4 FUNDUS A4  Ev-luth. Johanneskirche

Jugendtreff, Frauen- und Manner-
kreis, Promiseland (9-13 Jahre),
Strickgruppe, Mutterkreis

Soziales Kaufhaus
der Bremerhavener Beschaftigungs-
gesellschaft ,Unterweser” (BBU) mbH

Elke Hahnel Gemeindeblro Nord
0471 -30206 16 0471-61888
haehnel@bbumbh.de gb-nord.bremerhaven@evlka.de

www.bbumbh.de www.kirchenkreis-bremerhaven.de

BEGEGNUNG & TREFFPUNKTE

Louise-Schroder-Stral3e 1

Ev-luth. Lukaskirchengemeinde

Bingo, Spielenachmittag,
Bibelworkshop, Caféteria mit
Themencafé

Gemeindebiro Nord
0471-61888
gb-nord.bremerhaven@evlka.de

www.kirchenkreis-bremerhaven.de

D4

Sozialverband Deutschland (SoVD)

Offentliche Treffen, Spielenach-
mittage, Informationsveranstaltun-
gen zu Themen wie Rentenrecht,
Schwerbehindertenrecht, Pflege

Alfred Bultmann
0471-802798
alfred.bultmann@kabelmail.de

www.sovd-hb.de

3
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BEGEGNUNG & TREFFPUNKTE

©®©

Entenmoorweg 11-15

E2

Ev-luth. Markuskirchengemeinde

Gesprachskreis der Frauen,
Skatrunde, Albert-Schweitzer-Kreis

Gemeindebtro Nord
0471-61888
gb-nord.bremerhaven@evlka.de

www.markuskirchengemeinde-
bremerhaven.de

Julius-Brecht-Strafl3e 18

c4

Familienzentrum Julius-Brecht-Strafe

Begegnungsstétte fiir Familien,
Elternfrihstick, Elterncafé

Juliane Wiederholz

0471 -30021 62
julius-brecht-strasse@
familienzentren.bremerhaven.de

www.bremerhaven.de

Louise-Schroder-Stra3e 9b

®
D4

Familienzentrum
Louise-Schroeder-StraRe

Eltern-Kind-Gruppen, Senior*innen-
gruppe, Ferienprogramme,
Offenes Elterncafé

Ingrid Zahn

0471-9585440
louise-schroeder-strasse@
familienzentren.bremerhaven.de

www.awo-bremerhaven.de

©

BEGEGNUNG & TREFFPUNKTE

Ferdinand-Lassalle-Stra3e 102

Julius-Leber-Platz

D5

Freizeittreff Leherheide

Wohlfihl- und Bewegungsraum fiir
Kinder von 6 bis 12 Jahre, Madchen-
raum fiir Madchen ab 6 Jahre,
Entspannen und Tanzen, Jugendraum
flir Madchen und Jungen ab 12 Jahre
zum Entspannen, Musik héren und
fur Begegnung

0471 - 65004
freizeittreff.leherheide@nord-com.net

D5

Stadtteilkonferenz Leherheide

Stadtteilkonferenzen, Steuerungs-
gruppe, Birger*innenbeteiligung,
Projektarbeit

Claus-Dieter Raschen, Helmut Cordes
0471 - 63493
he.co@t-online.de

www.leherheide.de

D4 GroBmarkt Bremen, M3B GmbH

Wochenmarkt

@ Adolf-Kolping-Strafe 24

B4 Lebenshilfe Bremerhavene. V.
Bistro Brotchengeber

Thomas Schlake
0471-962 6651
thomas.schlake@
lebenshilfe-bremerhaven.de

www.lebenshilfe-bhv.de
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Hans-Bockler-Stralse 47

Louise-Schroder-Stra3e 1

Deutsch-Polnische Gesellschaft
Bremerhavene. V.

Kinderkreis bis 15 Jahre, Basteln,
Sprachkurse, Vorbereitung auf die
Grundschule, Sozialberatung

Ursula Lemke

0471-62306
deutsch-polnische-gesellschaft@
nord-com.net

www.chronik.dpg-bremen.de

(7

Ev-luth. Lukaskirchengemeinde

Begegnungscafé fiir Gefliichtete
und Eingesessene

Gemeindeblro Nord
0471-61888
gb-nord.bremerhaven@evlka.de

www.kirchenkreis-bremerhaven.de

Julius-Brecht-Stral3e 18

C4

Familienzentrum Julius-Brecht-Stral3e
Sozialberatung

Juliane Wiederholz

0471 -30021 62
julius-brecht-strasse@
familienzentren.bremerhaven.de

www.bremerhaven.de

r8 Louise-Schroder-Straze 9b r9 Ferdinand-Lassalle-Stra3e 102
D4 Familienzentrum D5 Freizeittreff Leherheide
Louise-Schroeder-StralRe Gesunde Ernahrung,
Sozialberatung, Elternbegleitung, Suchtprévention
écehurtesl(t:)r\:\ll(i:tztatt fir Hausaufgaben, 0471 - 65004
freizeittreffleherheide@nord-com.net
Ingrid Zahn
0471 -9585440
louise-schroeder-strasse@ D5 Helene-Kaisen-Haus

familienzentren.bremerhaven.de

Schritt fUr Schritt - Frihfoérder-
programm fiir Kinder bis 1% Jahre,
Opstapje und Hippy - Hausbesuchs-
programme fir Kinder von 2-6 Jahre

Cornelia Czerny
0471-8003802

Migrationsberatung, Jugend-
migrationsdienst, Berufsorientie-
rung, Kurse flir Migrantinnen
Lidia Greilich

0471-8003801

www.awo-bremerhaven.de

Sozialpadagogische, heilpddagogi-
sche und therapeutische Hilfen fir
junge Menschen und Familien,
Beratung und Vermittlung zur
Kinder-Tagespflege

Kay Littwin
0471-5903002
kay.littwin@magistrat.bremerhaven.de

www.hkh.bremerhaven.de



BERATUNG & HILFESTELLUNG BERATUNG & HILFESTELLUNG

@ Hans-Bockler-Straze 30 Hans-Bockler-Stral3e 44 @ Kurt-Schuhmacher-Strae 80

C4 AFZ - Arbeitsforderungs-Zentrum D4 Ev-luth. Lukaskirchengemeinde
im Lande Bremen GmbH - Chance
Leherheide

C5 Initiative Jugendhilfe

Tafel - Lebensmittelausgabe fiir Bremerhavene. V.

sozial und wirtschaftlich Benachtei-
Offene Beratung fiir neue Job- ligte

perspektiven, kostenlose Beratung
rund ums Arbeitsleben, Bewerbungs-
werkstatt

Familie im Stadtteil (FiS): Angebot
zur kostenlosen Unterstiitzung von

Gemeindebuiro Nord Familien

0471-61888
gb-nord.bremerhaven@evlka.de

Gudrun Assing, Christian Rusch
0471-962010

FiS:0471-309 6270
info@jugendhilfe-bremerhaven.de

Helga Dibke
0471-309581 14
helga.dibke@afznet.de

www.kirchenkreis-bremerhaven.de

@ dckler-StraBe 3 www.jugendhilfe-bremerhaven.de
www.afznet.de Hans-Bockler-Stralie 36

@ D4 GEWOBA Aktiengesellschaft Wohnen Hans-Bockler-Strafie 36f A Bredenmoor 4 (Leho)
e und Baen D4 Gesundheitsamt Bremerhaven

B5 Integrationsfachdienst
Familienberatung und frihkindliche Bremerhaven / Wesermiinde
Gesundheitsférderung

Servicebiro Leherheide fiir Woh-
nungssuchende und Mieter*innen

0471-480370

C4 Elbe-Weser Werkstatten gGmbH

Bildungs- und Arbeitsangebote flr Unterstlitzte Beschéaftigung, Berufs-

Menschen mit Behinderungen und leherheide@gewoba.de Christine Zielinski, Alvara Brosius begleitung, Qualifizierung, Arbeits-
psychischen Erkrankungen & ' 0471-66128 vermittlung
www.gewoba.de christine.zielinski@

trath h q Mechtild Ungar
magistrat.bremerhaven.de 0471 - 806209 10

alvara-tyra.brosius@
magistrat.bremerhaven.de

www.eww.de www.eww.de
www.bremerhaven.de

Andreas Larmann
0471-689124

andreas.larmann@eww.de ifd.ungar@eww.de



19) Adolf-Kolping-StraBe 29

B4 Lebenshilfe Bremerhavene. V.

Werkstatten fir behinderte
Menschen

Thomas Rietzke

0471 -962 68 60
thomas.rietzke@
lebenshilfe-bremerhaven.de

Familienunterstiitzender Dienst

Antje Brexendorf
0471-962 6723
antje.brexendorf@
lebenshilfe-bremerhaven.de

Drahtesel - Fahrradladen und
Werkstatt

Team Drahtesel

0471 -962 6641
drahtesel@
lebenshilfe-bremerhaven.de

www.lebenshilfe-bhv.de

Z(D Hakenweg 25

D3 Lebenshilfe Bremerhavene. V.
Berufsbildungsbereich

Anette von Kamp
0471-9626878
anettevonkamp@
lebenshilfe-bremerhaven.de

www.lebenshilfe-bhv.de

21
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Hans-Bockler-Strae 36e

\ZZJ Hans-Bockler-Strase 70

D4

Polizeirevier Leherheide

0471-9533231
leherheide@polizei.bremerhaven.de

www.polizei.bremerhaven.de

E4 Sonnenblumee. V.

Kleiderborse, Kulturborse, Mittag-
essen, Hausaufgabenbhilfe, Deutsch-
kurse, Computerkurse fiir Kinder

Cornelia Rénnefahrt
0471-95849018/19
cornelia.roennefahrt@nord-com.net

www.sonnenblume-bremerhaven.de



SPORT & BEWEGUNG

SPORT & BEWEGUNG

(1 > Hans-Bockler-Stra3e 47

D4 Deutsch-Polnische Gesellschaft
Bremerhavene. V.

Wandergruppe

Ursula Lemke

0471-62306
deutsch-polnische-gesellschaft@
nord-com.net

www.chronik.dpg-bremen.de

< 5 > Louise-Schroder-Stral3e 1

®

Louise-Schroder-Stra3e 9b

D4 Ev-luth. Lukaskirchengemeinde
Senior*innengymnastik

Gemeindebiiro Nord
0471-61888
gb-nord.bremerhaven@evlka.de

www.kirchenkreis-bremerhaven.de

E2 Ev-luth. Markuskirchengemeinde
Therapeutischer Tanz

GemeindebUro Nord
0471-61888
gb-nord.bremerhaven@evlka.de

www.markuskirchengemeinde-
bremerhaven.de

C4 Familienzentrum Julius-Brecht-Stra3e

Schwangerschafts-Rickbildungs-
gymnastik

Juliane Wiederholz

0471 -30021 62
julius-brecht-strasse@
familienzentren.bremerhaven.de

www.bremerhaven.de

D4

®

Familienzentrum
Louise-Schroeder-Stral3e

Bewegungsangebote fiir Kinder,
Frauengymnastik

Ingrid Zahn

0471-9585440
louise-schroeder-strasse@
familienzentren.bremerhaven.de

www.awo-bremerhaven.de

Ferdinand-Lassalle-Stra3e 102

D5

Freizeittreff Leherheide
Sport fiir Jugendliche

0471 - 65004
freizeittreff.leherheide@nord-com.net



\ZZJ Hans-Bockler-Strase 70

24

Fehrmoorweg 112

E4 Sonnenblumee. V.
Tischkicker fiir Kinder, Dart AG

Cornelia Ronnefahrt
0471-95849018/19
cornelia.roennefahrt@nord-com.net

www.sonnenblume-bremerhaven.de

23 | Kurt-Schumacher-StraBe 14

G2

25

Hof Fehrmoor
Reitanlage
0172 -439 4495

www.hof-fehrmoor.de

Heinrich-Brauns-Stral3e 3

C5 BAD 1 - SpaB-und Familienbad

Dampfbad, Schwimmen,
Schwimmkurse, Aquakurse

0471 -30039 10
info@baeder-bhv.de

www.baeder-bhv.de

B4

26

outfit Sport- und Freizeit GmbH
Fitness, Sauna, Entspannung, Kurse

Britta Neumann, Wolfgang Jeschke
0471 - 62066
info@dasoutfit.de

www.dasoutfit.de

Mecklenburger Weg 178a

E2

Sport Freizeit Leherheide 28
Bremerhavene. V. (SFL)

Kurt-Schumacher-StraRe 82

E2

Schachfreunde Leherheide von 1950
Schachspielen

Volker Schattauer,0471 - 819 62
volker.schattauer@nord-com.net

www.sfleherheide1950.wordpress.com

Sportanlage ,Heidjer Arena", Sport- D>
und Freizeitangebote fir alle Alters-
gruppen, Tennisanlage, Gesundheits-
sport, Boule-Platz
Peter Skusa, Frank Schildt
0471- 62429
info@sfl-bremerhaven.de
www.sfl-bremerhaven.de
S
27 | Hans-Bockler-StraBe 47
E3
D4 Street Workout Leherheide
Offentliche Street-Workout-Anlage 3
- Calisthenics B4
Gartenbauamt
0471-5902146 C5
gartenbauamt@
magistrat.bremerhaven.de C4
C3
D4

Spielpark Leherheide

Diverse Freizeitangebote im Freien
und Skaterpark

Klaus Friedrichs
0471-63911
spielpark.leherheide@nord-com.net

www.bremerhaven.de

Sporthallen

Friedrich-Ebert-Schule
Mecklenburger Weg 174
Fritz-Husmann-Schule
Debstedter Weg 84
Fritz-Husmann-Schule |1
Mecklenburger Weg 32
Hans-Gabrich-Halle
Kurt-Schuhmacher-Straf3e 18
Heinrich-Heine-Schule
Hans-Bockler-StraRe 30
Johann-Gutenberg-Schule
Fuhrenweg 4a
Karl-Marx-Schule
Ferdinand-Lassalle-StraRe 102



KUNST, KULTUR & MUSIK 17

16 KUNST, KULTUR & MUSIK

‘ 9 > Ferdinand-Lassalle-Stra3e 102

@ Entenmoorweg 11-15

E2 Ev-luth. Markuskirchengemeinde

<1 > Hans-Bockler-Stra3e 47

D4 Deutsch-Polnische Gesellschaft D5 Freizeittreff Leherheide

Bremerhavene. V.
Deutsch-russischer Chor

Ursula Lemke

0471-62306
deutsch-polnische-gesellschaft@
nord-com.net

www.chronik.dpg-bremen.de

Vor dem Grabensmoor 6

A4

Ev-luth. Johanneskirche

Bibelgesprachskreis, Kirche im
Gespréch, Literaturkreis,
Eltern-Kind-Singen, Workshop

,Basteln fur Kinder", Kantorei Nord:

Chore fur Kinder, Jugendliche und
Erwachsene

Gemeindeblro Nord
0471-61888
gb-nord.bremerhaven@evlka.de

www.kirchenkreis-bremerhaven.de

@ Louise-Schroder-Strae 1

Kirchenkino Cine-Markus, Gitarren-
kreis, Chore fiir Kinder, Jugendliche
und Erwachsene

Gemeindebtiro Nord
0471-61888
gb-nord.bremerhaven@evlka.de

www.markuskirchengemeinde-
bremerhaven.de

Louise-Schroder-Stra3e 9b

Kinderdisco, -feste und -kino,
,Kleiner Saal“ fiir Tanz und Musik,
Proberdume, Tonstudio

0471 - 65004
freizeittreff.leherheide@nord-com.net

Adolf-Kolping-StraBe 29

D4  Ev-luth. Lukaskirchengemeinde

Bastelgruppe

Gemeindebtiro Nord
0471-61888
gb-nord.bremerhaven@evlka.de

www.kirchenkreis-bremerhaven.de

D4

Familienzentrum
Louise-Schroeder-Stral3e

Chorgruppe

Ingrid Zahn

0471-9585440
louise-schroeder-strasse@
familienzentren.bremerhaven.de

www.awo-bremerhaven.de

B4

Lebenshilfe Bremerhavene. V.

Theatergruppe ,Alles nur Theater”,
Die Band ,Echtes Leben*

Mirko Stokic

0471 -9626517
mirko.stokic@
lebenshilfe-bremerhaven.de

www.lebenshilfe-bhv.de



18 KUNST, KULTUR & MUSIK

Hans-Bockler-Straze 70

E4

Sonnenblumee. V.

Bastel AG, Schachkurse, Theater AG,
Wii-Spielen, Kinonachmittage,
Chor AG

Cornelia Rénnefahrt
0471-95849018/19
cornelia.roennefahrt@nord-com.net

www.sonnenblume-bremerhaven.de

An der Kénigsheide 17

Mecklenburger Weg 100

@ Mecklenburger Weg 34

KUNST, KULTUR & MUSIK 19

A3

Kultur und Bildung Nord e. V.

Kulturwerkstatt hinter Alberts Huus:

Kulturveranstaltungen

Susan und Mark Ella
0471-304008 61
info@kubi-nord.de

www.kubi-nord.de

D3 Forderverein Thieles Gartene. V.

Lesungen, Konzerte, Ausstellungen,

botanische Flihrungen

0471-67070
kontakt@thieles-garten.de

www.thieles-garten.de

@ Fuhrenweg 3

B4 Katholische Kirchengemeinde
Sankt Ansgar

Kirchenchor

0471 -30859 90
st-ansgar@nord-com.net

@ Debstedter Weg 142a

C3 Musikschule Beck
Musikunterricht

Martin Beck, 0471 -80 18 48
info@musikschule-beck.de

www.musikschule-beck.de

D2 Wasserwerk Leherheide

Historisches Gebaude,
Wasseraufbereitung

Wesernetz Bremerhaven GmbH
0471-4771212

www.wesernetz.de

C4 Stadtteilbibliothek Leherheide

Medienausleihe, Medienkisten fiir
Erzieher*innen und Lehrer*innen,
Angebote und Programme fiir
Schiler*innen und Kindergarten-
kinder, Lesecafé, Abendveranstal-
tungen

0471-5902480
stadtbibliothek@
magistrat.bremerhaven.de

www.stadtbibliothek-bremerhaven.de
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".5?

Zugang Uber f\ R _
Parkplatz Jakob-Kaiser-Stralse u Hans-Bockler-Strae 70

E4 Sonnenblumee. V.

E4 Erikasee

Naherholung, Moorerlebnispfad,
Bewegungspfad, Sinnesstationen

Ferienprogramm, Naschgarten
pflegen, Outdooraktivititen auf

Gartenbauamt der Wiese .

0471-5902146 Cornelia Rénnefahrt b

gartenbauamt@ 0471-95849018/19 \ ']'
magistrat.bremerhaven.de cornelia.roennefahrt@nord-com.net 4

www.sonnenblume-bremerhaven.de

Der Erikasee wurde in den 1970er . . -

Jahren im Zuge des Autobahnbaus An der Konigsheide 17

und der Entstehung Leherheides als e

Naherholungsgebiet angelegt. Lange Kultur und Bildung Norde. V. et

fristete er ein fast vergessenes Dasein, Naturerleben - Alberts Garten r

bis er im Sommer 2012 aus dem Dorn- =

roschenschlaf geweckt wurde. Ge- susanund Mark Ella c - »
. s 0471-304008 61 po

fordert mit Mitteln aus dem Européi- ) ; 3 i *" F e

schen Fonds fiir regionale Entwicklung info@kubi-nord.de : e ‘f”-ﬁ. '

(EFRE) entstand rund um den See ein
Naturerlebnispfad. Seitdem laden ver-
schiedene Bereiche und Stationen wie
zum Beispiel ein Bewegungsparcour
und ein Moorerlebnispfad Menschen
aller Altersgruppen ein, die Natur mit
allen Sinnen zu entdecken.

www.kubi-nord.de

_m'..' T :1

. ".U-"-{-.-.' l# .

.

MOORERLEBNISPFAD, ERIKASEE
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Mecklenburger Weg 100

D3 Thieles Garten

@ Neuenmoorweg

E3 Agendawald

Skulpturengarten, Ort der Ruhe und
Entspannung

Gartenbauamt
0471-5902146
gartenbauamt@
magistrat.bremerhaven.de

Forderverein Thieles Gartene. V.
0471-67070
kontakt@thieles-garten.de

www.thieles-garten.de

THIELES GARTEN

Thieles Garten ist ein Kulturdenk-
mal und Kleinod fir Naturfreunde
und Kunstliebhaber. Der offentlich
zugangliche Garten entflhrt seine
Besucher*innen in eine marchenhafte
Welt aus Skulpturen, Flora und Fauna.

Urspriinglich war die Anlage der private
Skulpturengarten der Kdinstlerfamilie
Thiele. Heute ist sie im Besitz der Stadt
Bremerhaven und wird vom Férderver-
ein Thieles Gartene. V. bewirtschaftet.

Naherholung, Insektenhotel,
Natur erleben

Umweltschutzamt
0471-5902514

AGENDA-WALD

Fast eineinhalb Hektar grof3 ist das
dreieckige Areal zwischen SFL-Sport-
platz und Neuenmoorweg. Hier hat die
Stadt aus den einstigen Pferdekoppeln
2001 ein Agenda-Klimaschutz-Projekt
gemacht, fir das viele Birger*innen
selbst Laubbdume wie Schwarzer-
len, Silberweiden und Hainbuchen
gepflanzt haben. Der Agendawald ist
Wohnstéatte, Rickzugsraum und Nah-
rungsquelle fir heimische Tiere. Ein
Insektenhotel, Schautafel und Banke
laden Menschen zum Verweilen und
Erkunden ein.
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@ Zugang Uber Fehrmoorweg

C3 Bundder Pfadfinderinnen und
Pfadfindere. V.

Pfadfinderstamm Goten

Thorsten Striver
0481 - 61403
thorsten.struever@nord-com.net

H1 Fehrmoor

Naherholung, Natur erleben

Umweltschutzamt
0471-5902514

FEHRMOOR

Hier sind der Moorfrosch, die Wald-
eidechse, viele Libellenarten sowie die
gefdhrdete Kreuzotter und Ringelnat-
ter zuhause. Neben Moorheideflédchen
mit Resten der Echten Hochmoor-
Bultgesellschaft mit Bultmoosen kom-
men auch ausgedehnte Bestdnde der
Moosbeere und der Rosmarinheide
vor. Das Fehrmoor liegt mit einer FI3-
chengréfRe von ca. 50 Hektar als Ex-
klave des Stadtgebietes von Bremer-
haven auflerhalb der norddstlichen
Stadtgrenze in Niedersachsen. Es ist
das letzte Hochmoorrelikt im Lande
Bremen mit alten, wassergefillten
Torfstichen und noch typischen Pflan-
zenarten der Moore und Feuchthei-
den.

Debstedter Weg

D2 Forderverein Waldkindergartene. V.

Waldkindergarten

Wilfried Topfer,0471-878 21
waldkindergarten.bremerhaven@
gmail.com

www.waldkindergarten-
bremerhaven.de

Hans-Bockler-Stral3e 48

D4

Kleingartenverein Erika
Fiihrung ,4 Jahreszeiten®

Helmut Blttelmann, 0471 - 628 45
sonjahelmut@gmx.de

Platternweg

F1

Landschaftsschutzgebiet
,Inden Plattern” (geplant)

Naherholung, Natur erleben

Umweltschutzamt
0471-59025 14

INDEN PLATTERN

-

IN DEN PLATTERN

Felder, Wiesen, Hecken, Waéldchen
und nasse Graben soweit das Auge
reicht. Spazierganger*innen und Rad-
fahrer*innen bietet dieses rund 76
Hektar grof3e Areal am Stadtrand mit
seinen wunderschénen, grof3en, natur-
belassenen Landschaftsflichen Ruhe
und Erholung. Auch wenn die Ernen-
nung zum Landschaftsschutzgebiet ,In
den Plattern noch aussteht, bietet die
Gegend beste Naherholung.
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Ecke Cherbourger Straf3e/
Hans-Bockler-Strale

C5

Leherheider Tunnelberg

Aussichtsberg, Naherholung

LEHERHEIDER TUNNELBERG

Die hochste Erhebung Bremerhavens
ist mit 22 Metern der Leherheider
Tunnelberg. Er ist von Menschenhand
gemacht und das wohl sehenswerteste
Nebenprodukt des Hafentunnels, der
ab 2016 neu gestalteten Verkehrs-
anbindung zwischen A 27 und Uber-
seehafen. 250.000 Kubikmeter Erd-
aushub wurden hier verbaut. Dabei
entstand ein begehbares Landschafts-
bauwerk mit dem Charakter eines
Naherholungsgebietes.

Umlaufende barrierefreie Wege fih-
ren den begriinten Berg hinauf, von
dem sich ein Blick Uber den Stadtteil
und die Umgebung bietet.

Julius-Leber-Platz

Rundweg ,Leherheide Umzu“

Griiner, ausgeschilderter Rundweg
um den Stadtteil, ca. 8 km

(Start und Ubersichtskarte auf dem
Julius-Leber-Platz)

RUNDWEG LEHERHEIDE UMZU

Mittwochs und samstags schlagt das
Herz des nordlichsten Stadtteils Bre-
merhavens schneller, denn dann ist
Wochenmarkt in Leherheide. Regio-
nale Handler*innen bieten hier ihre
Waren an. Der Marktplatz ist dartiber
hinaus Start und Ziel des Rundweges
JLeherheide Umzu® Er fuhrt unter an-
derem am Erikasee, am Agendawald,
dem Landschaftsschutzgebiet ,In den
Plattern’, dem Wasserwerkswald und
Thieles Garten vorbei.

Debstedter Weg
Richtung Fehrmoorweg

D2 Wasserwerkswald

Naherholung, Natur erleben

Wesernetz Bremerhaven GmbH
0471-4771212

www.wesernetz.de

WASSERWERKSWALD

Der Wasserwerkswald ist beliebtes
Erholungsgebiet fir Jung und Alt.
Dem Mischwald kommt als einem der
wenigen bewaldeten Flachen in Bre-
merhaven eine 6kologisch besondere
Bedeutung zu. Die Wege in dem dicht
bewachsenen Areal rund um das alte
Wasserwerksgebdude laden zu Ent-
deckungstouren und erholsamen Spa-
ziergdngen ein. Der Wald ist zwar 6f-
fentlich zugénglich, aber Privatgrund:
Eigentlmer ist der Energieversorger
SWB. Er hat im alten Wasserwerk ei-
nen kleinen Museumsraum eingerich-
tet, der Uber die Wassergewinnung fUr
das Bremerhavener Stadtgebiet und
die ndhere Umgebung informiert.

NATUR & ERLEBNIS

WASSERWERKSWALD
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www.bremerhaven.de
Amt flr Jugend, Familie und Frauen
der Stadt Bremerhaven
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¢~ SPIELPLATZE Ca Julus-Brecht-Strake 18
— B3
www.bremerhaven.de Kindertagesstatte
Julius-Brecht-Stra3e
B3 Debstedter Weg Knut Henicz
D5 Ferdinand-Lassalle-StraR 0471 - 65742
erdinand-Lassafie-straise knuthenicz@magistrat.bremerhaven.de
F2 Feuerdornweg
. D3 Mecklenburger Weg 107
G2 Ginsterweg
Kindertagesstatte
D4 Hans-Bockler-Strale Mecklenburger Weg
E3 Jakob-Kaiser-StraBe Ywonne Wilms
E4
D4 Kurt-Schumacher-Stral3e 0471-66014
. yvonne.wilms@
D4  Lukaskirche magistrat.bremerhaven.de
C4 Rotdornweg
E2 Sanddornweg
C5 Spielpark Leherheide

Ferdinand-Lassalle-StraBe 102 D4

Kindertagesstatte
Neuemoorweg

Birgit Kuhicke
0471-61130
birgit.kuehlcke@
magistrat.bremerhaven.de

Otto-Oellerich-StraBe 20

Kindertagesstatte

Otto-Oellerich-Strae A4

Melanie Kies
0471-3094 7390
melanie.kies@
magistrat.oremerhaven.de

AWO Bremerhaven

Hermann-Ehlers-StrafRe 2

Sprachheil- und Kindertagesstatte B4

Max & Moritz

Martina Seedorf
0471-9620013
info.kita-max-und-moritz@
awo-bremerhaven.de

Ferdinand-Lassalle Strafze 100

Kindertagesstatte
Ferdinand-Lassalle Stral3e

Margarita Gerdt
0174 -99248 93
margarita-gerdt@
awo-bremerhaven.de

Ev. luth. Johanneskirche

Vor dem Grabensmoor 4a
Johannesmause Bremerhaven

Anika von Soest
0471 -85030
anikavonsoest@evlka.de

Katholische Kirchengemeinde
Sankt Ansgar

Mecklenburger Weg 30
St. Ansgar-Kindertagesstatte

Leonore Fahlbusch
0471-61188
kita.st.ansgar@nord-com.net



2% GRUNDSCHULEN C3 Debstedter Weg 84 sas OBERSCHULEN
S B4 Mecklenburger Weg 32 (Dependance) —

www.bremerhaven.de

Mecklenburger Weg 174
Friedrich-Ebert-Schule

Andrea Damrath
0471-39 136511
andrea.damrath@
magistrat.bremerhaven.de

www.friedrich-ebert-schule-
bremerhaven.de

Hort in der Friedrich-Ebert-Schule

Frank Nischler
0471-5903452
frank.nischler@
magistrat.bremerhaven.de

Fritz-Husmann-Schule

Doris Wollenberg
0471-39192285
fhusmann@schule.bremerhaven.de

Ferdinand-Lassalle-Stra8e 102
Karl-Marx-Schule

Susanne Jung
0471-3913999
k.marx@schule.bremerhaven.de

Die Spielflachen der Schulen sind
aullerhalb der Schulzeiten fiir die
offentliche Nutzung freigegeben.

www.bremerhaven.de

Hans-Bockler-Stral3e 30
Heinrich-Heine-Schule

Meike Ehler
0471 -5904390
h.heine@schule.bremerhaven.de

www.heine-bremerhaven.de

Fuhrenweg 3-19
Johann-Gutenberg-Schule

Stephan Rademacher
0471-3913800
info@oberschule-gutenberg.de

www.oberschule-gutenberg.de




APOTHEKEN

M PHYSIOTHERAPIE

LOGOPADIE

A4

D3

A4

D4

Albatros Apotheke
Langener LandstraRe 277
0471 -802030

Hansa Apotheke
Mecklenburger Weg 126
0471 -64535

Heide Apotheke
Langener Landstralse 266
0471-87029

Mowen Apotheke
Hans-Bockler-Stra3e 32
0471 - 62929

C3

B4

ca

C5

A4

D4

Praxis flir Physiotherapie
Igor Frank
Otto-Oellerich-Stralze 1
0471-4834541

outfit MED Physiotherapie GmbH
Heinrich-Brauns-Strafze 5
0471-3081119

Physiotherapie Christine Peeper
Mecklenburger Weg 42
0471-96904 40

Physiotherapie Gerry Schéttker
Kurt-Schumacher-Strae 20
0471-67230

Praxis Cordes
Debstedter Weg 4
0471 -88284

Praxis Kappmeier
Wilhelm-Leuschner-Straf3e 12
0471-60708

A4 Logopadie in Speckenbiittel
Debstedter Weg 15
0471-309 6411

PSYCHOTHERAPIE

A3 Dipl-Psych. Karoline Bick
Langener Landstrae 299
0471-3913858

A3 Dr. biol. hum. Dipl.-Psych.
Ingeborg Kdssinger
Langener Landstrafe 299
0471-9818673

B4 Dipl.-Psych. Franz-Josef Marx
Debstedter Weg 24
0471-82339
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ALLGEMEINMEDIZIN
HAUSARZT | HAUSARZTIN

FACHARZTE UND -ARZTINNEN

(nicht auf der Karte verzeichnet)

E4

A4

D4

Gemeinschaftspraxis

Dr. med. Klaus-Ludwig Jahn,
Hildegard Koslowski

Arzt vor Ort: Klaus Merbach
Hans-Bockler-StraBe 70
0471-62011

Praxis am Park

Dr. med. Axel Budahn, Dr. med. Rolf
Schillert und Markus Wedemeyer
Parkstraf3e 44,0471 - 839 49

Dipl. med. Jirgen Raack
Hans-Bockler-Stralle 36
0471-415565

KINDER- UND JUGENDMEDIZIN

D3

Dr. med. Margarete Hansing,
Samar Walacides
Mecklenburger Weg 126
0471 - 63060

Augenheilkunde

Augenzentrum Speckenblittel
Debstedter Weg 2 und 6
0471-88018

Gynakologie

Dr. med. Janusz Orlowski
Wilhelm-Leuschner-Stra3e 12
0471-9612233
Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde (HNO)
Jens D. Unger

Kransburger Strafse 2
0471-82013

Innere Medizin

Dr. med. Ursula Anzer-Wicht
Wilhelm-Leuschner-StraBe 12
0471- 62761

Orthopadie

Lutz Neumann
Heinrich-Brauns-Strae 3-5
0471 -308 32 60

Psychiatrie

Dr. med. Irina Lewin
Langener LandstraBe 266
0471 -309 8840

Urologie

Hartmut Sieg, Monika Hartwig,
Christine Wrobel

Langener LandstraRBe 277
0471 -803088
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Zahnmedizin

Dr. Buchwald & Partner
Debstedter Weg 7
0471-984 10

Jan Marius Lange und Kollegen
Hans-Bdckler-Stralze 36
0471-62575

Dr. Stephan Gertken
Wilhelm-Leuschner-Stra3e 12
0471 -9612080



ﬂ PFLEGEDIENSTE

Loy

TAGESPFLEGE

WOHNSTATTEN

A4

A4

D4

Langener Landstrafe 243
Bremerhavener Pflegedienst GmbH
0471-95889 98

www.bhv-pflegedienst.de

Am Parkbahnhof 11

Deutsches Rotes Kreuze. V.
DRK Sozialstation Bremerhavene. V.

Pflegedienstleitung:
Susanne Bockelmann
0471 -8060553

www.drk-bremerhaven.de

Wilhelm-Leuschner-StraBe 12
Krankenpflege Alt-Wesermiinde

Dietmar Hahn
0471-9612207
krankenpflege@alt-wesermuende.de

www.alt-wesermuende.de

D5

Ferdinand-Lassalle-StraBe 96
DRK Tagespflege

Natalie Loos
0471-39156357
loos@drk-bremerhaven.de

www.drk-bremerhaven.de

PFLEGEHEIM

D3

August-Bebel-Stral3e 14

Pflegeheim Amer
Stationare Pflege mit Demenzabteilung

Karim Amer
0471-66722
verwaltung@pflegeheime-amer.de

www.pflegeheime-amer.de

A3

E2

B4

Wohnstatten fir Menschen mit
geistigen, korperlichen und / oder
psychischen Beeintrachtigungen

Breitenbachstral3e 45
Wohnstétte Breitenbachstral3e

Mecklenburger Weg 175
Wohnstéatte Mecklenburger Weg

Albert-Schweitzer Wohnen und Leben
gGmbH

Helge Treiber,0471 - 95252 11
helge.treiber@asw-bhv.de

www.asw-bhv.de

Adolf-Kolping-Strale 25

Arche-Zentrum
Diakonie Arche Bremerhaven
gemeinnitzige GmbH

Michael Tietje, 0471 - 98 48 80
arche-zentrum@diakonie-bhv.de

www.diakonie-bhv.de

C4
E3

Heinrich-Brauns-Strae 8 und
Jakob-Kaiser-Straf3e 16

Walter-Miilich-Haus
Elbe-Weser Werkstatten gGmbH

Martina Hanke
0471-926898342
martina.hanke@eww.de

www.eww.de



AGK

Die Gesundheitskasse.

KONNEN DAS

* gL & Die AOK Bremen/Bremerhaven unterstutzt
quartiersbezogene Aktivitaten fiir mehr Gesundhelt
in den unterschiedlichen Stadtteilen.

aok.de/bremen





